
По данным отчетов по питанию в 2022 году нормы питания на одного ребенка в детских 
дошкольных организациях ГО Ревда (дети 3-7 лет) выполнены не в 100%, а именно: хлеб 
пшеничный составляет 75 % от суточной нормы (фактически выдается 60 г, при норме – 80 г.), 
хлеб ржаной составляет 70 % от суточной нормы (фактически выдается 35 г, при норме – 50 
г.), мука пшеничная составляет 76 % от суточной нормы (фактически выдается 22 г, при норме 
– 29 г.), крупы, бобовые составляют 74 % от суточной нормы (фактически выдается 32 г, при 
норме – 43 г.), картофель составляет 66 % от суточной нормы (фактически выдается 92 г, при 
норме – 140 г.), овощи составляют 64 % от суточной нормы (фактически выдается 141 г, при 
норме – 220 г.), фрукты, соки  составляет 74 % от суточной нормы (фактически выдается 148 г, 
при норме – 200 г.), сухофрукты составляют 81  % от суточной нормы (фактически выдается 9 
г, при норме – 11 г.), кондитерские изделия составляют 50 % от суточной нормы (фактически 
выдается 10 г, при норме – 20 г.), сахар составляет 90 % от суточной нормы (фактически 
выдается 27 г, при норме – 30 г.), масло сливочное составляет 76 % от суточной нормы 
(фактически выдается 16 г, при норме – 21 г.), масло растительное составляет 82 % от суточной 
нормы (фактически выдается 9 г, при норме – 11 г.), яйцо составляет 70 % от суточной нормы 
(фактически выдается 0,7 г, при норме –1 г.),  молоко, кисломолочные продукты составляют 69 
% от суточной нормы (фактически выдается 310 г, при норме – 450 г.), творог составляет 60 % 
от суточной нормы (фактически выдается 24 г, при норме – 40 г.), мясо составляет 65 % от 
суточной нормы (фактически выдается 36 г, при норме – 55 г.), птица  составляет 67 % от 
суточной нормы (фактически выдается 16 г, при норме – 24 г.), рыба составляет 62% от 
суточной нормы (фактически выдается 23 г, при норме – 37 г.), сметана составляет 73 % от 
суточной нормы (фактически выдается 8 г, при норме – 11 г.),  сыр составляет 83 % от 
суточной нормы (фактически выдается 5 г, при норме – 6 г.), соль йодированная составляет 74 
% от суточной нормы (фактически выдается 3,7 г, при норме – 5 г.). Нормы питания не 
выполняются в связи с пребыванием детей в садике 9-10,5 часов (остальные 25 % от суточной 
нормы дети должны получать дома за счет ужина).

Нормы питания на одного ребенка в детских социальных организациях выполнены в 
100%.

Снизился процент неудовлетворительных проб воды питьевой по микробиологическим 
показателям в дошкольных образовательных организациях (в 2021 году – 4,0%, в 2022 году – 
1,7%), увеличился процент неудовлетворительных проб воды питьевой по 
микробиологическим показателям в школах (в 2021 году – 1,2%, в 2022 году – 6,6%).

Улучшилось качество готовой пищи по микробиологическим показателям в детских 
садах (процент неудовлетворительных проб в 2021 году составил – 0,6%, в 2022 году – 0%), в 
школах процент неудовлетворительных проб остается на уровне 2021 года и составляет 1,5 %. 
Процент неудовлетворительных проб по калорийности блюд в школах уменьшился (в 2021 
году – 4,5 %, в 2022 году – 0 %), процент неудовлетворительных проб по витаминизации 
третьих блюд в дошкольных образовательных организациях уменьшился (в 2021 году – 33,3 %, 
в 2022 году – 0 %).

Охват организованным питанием школьников в 2022 году составил – 100%. Горячим 
питанием охвачены все 7483 детей.

Во всех организованных детских коллективах в меню включается йодированная соль. 
Для восполнения дефицита продуктов, содержащих витамины и микроэлементы во всех 

образовательных учреждениях (дошкольные, общеобразовательные, социальные) ГО Ревда в 
меню включается хлеб, обогащенный добавками и содержащий необходимый комплекс 
витаминов (Валетек-8, йод-казеин, каротин).


