COIrNnACOBAHO YTBEP>XOAIO
3aseayroutaa MAOOY AOC Ne 50 1N Edppemosa O.B.

eB. EdppemoBa
Y/ 2024 r.

MpnmepHoe ynknyHoe 20-gHeBHOE MEHIO
ANA opraHnsayuum nutaHua getei ot 3-7 Jle-
nocewiaroWnx MmyHmumnasnbHoe 6r0m4KeTHOEe
OOLKOJSIbHOEe ob6pa3oBaTesibHOe yupexkaeHune

netcknii cag Ne50
ropopn Pespaa
c 10,5 yacoBbIM npebbiBaHVUEM AeTeln
(Bcece3oHHOe) Ha 2024 roga.

Mcnonb3oBaHbl:
C6OpHMKa TEXHUYECKNX HOPMATMBOB - COOPHUK peLenTyp Ha NPOAYKLUMIO ANS NUTaHUA feTeld B AOLUKOMbHbIX
obpasoBartenbHbix opraHusaumax / Mog peg. M.M. MorunbHoro n B.A. TyTenbsHa. - M.: Je/lu natoc, 2016. - 640 ¢

CGOPHMK TEXHUYECKNX HOPMATUBOB AN NUTaHWUS AeTeli B [OLWKOMbHbIX OpPraHW3aumsax: METOANYECKUE peKOMeHAAL N
1 TEXHWUYECKMe JOKYMeHTbI. [.B. MpawieHkos, /1.M. Hukonaesa. - EkaTepuH6ypr, 2011 rog,



Bo3pacTHas
KaTeropus:

Mpuem nuwmn

3ABTPAK

NTOrO 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2
NTOrO 3A 3ABTPAK 2

OBE/

NTOro 3A OBEL
MongHunk

NTOrO 3A MONAAHNK
NTOro 3A EHb:

Mpuem nuwmn

3ABTPAK

NTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
NTOrO 3A 3ABTPAK 2

OBE/

UTOTO 3A OBE[,
NONAHMK

NTOro 3A NONAHVK
UTOrO 3A AEHb:

Cag

HaumeHoBaHue 610 ga

Kawa mono4yHas accopTtu (puc, nweHo) ¢ m/c
ByTep6pos ¢ cbipom
Kakao ¢ Monokom

[Cok

Cyn-niope ¢ 6060BbIMW,OBAANHON OTB. W rpeHKamu
BUTOUYKM MSICHblE C OMIeTOM

MakapoHHble 13fenns oTBapHble

KomnoT n3 cyxopykToB

Xne6 nweHWYHbIN

Xne6 pxxaHoi

MUPOXKY NEYEHblE U3 APOXOKEBOrO TeCTa C NOBUA/IOM
Yaii YepHbIil ¢ caxapom

HaumeHoBaHue 6110 aa

Bec 6ntoga

Hepgena 1lewns 1
160
40
200
400
180
180
185
70
130
180
20
20
60S
50
200
250
1435

Hepnens 1Pens 2

Bec 6nopga

Kawa nweHnyHas mMono4vHas ¢ m/c 160
byTepbpos ¢ Macsiom 1 nosua/IoM 45
Yaii ¢ Monokom 200
405
|PpyKTHI 100
100
Canat 13 MOPKOBW C PacTUTe/IbHbIM Mac/10M 50
Bopuy ¢ kanycToii,kapTochenem,roBsanHoA oTB. 1 CO cMeTaHol 185
EXXViK1 pblBHbIE C COYCOM 6ebiM 90
KapTodenbHoe niope 130
Kucenb nnofoBo-aroAHbIi 180
Xne6 nweHnYHbIl 20
Xne6 pxxaHoii 20
675
MpsAHUKN 50
KncnomonoyHble NpoAyKTbl (BUTAMUHU3NPOBAHHbIE) 200
250
1430

Muuwesble BewecTea

genku | Xupbl | Yrnesopbl
5,09 574 26,88
4,57 3,82 15,42
1,94 1,56 13,58
11,6 11,12 55,88
4,23 0,00 1521
4,23 0 15,21
6,40 4,70 20,95
8,40 20,50 6,78
2,55 3,23 30,86
0,06 0,00 18,86
1,32 0,18 7,60
1,32 0,24 6,68
20,05 28,85 91,73
2,89 1,10 18,14
0,04 0,00 9,98
2,93 11 28,12
38,81 41,07 190,94

MuuweBsble BewecTea

benku Xupbl Yrnesopbl
5,92 3,92 28,69
120 345 5,50
1,52 1,24 12,40
8,64 8,61 46,59
0,40 0,40 9,80
0,4 0,4 9,8
0,70 2,58 8,37
2,60 5,00 8,82
7,60 3,00 23,20
327 4,14 22,02
0,00 0,00 9,98
1,32 0,18 7,60
1,32 0,24 6,68
16,81 15,14 86,67
0,90 4,80 26,05
5,80 5,00 8,00
6,7 9,8 34,05
32,55 33,95 177,11

SHSPFGTMHGCKaH

LeHHOCTb Ne peuentypbl

174,03 16/4
115 6/13
74,46 16/10
363,49
118,66 3
118,66
190,9 202
260,3 TTK326
175,66 43/3
71,76 6/10
398 1
34,8 2
773,22
139,99 17-2/12
45,93 10/10
185,92
1441,29

JHepreTuyeckas
LLeHHOCTb
184,03 15/4
97,18 7113
65,52 17/10
346,73
47 338
47
58,57 101
1431 22
121,3 11k333
148,94 3/3
37,9 19/10
398 1
34,8 2
584,41
108,22 npom.
126 4
234,22
1212,36

Ne peuenTypbl



Mpuem nuwm

3ABTPAK

UTOrO 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2
UTOrO 3A 3ABTPAK 2

OBE/

UTOrO 3A OBE/]
NONAHUK

UTOrO 3A NOAAHNK
NTOrO 3A AEHb:

Mpuem nuwmn

3ABTPAK

UTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
NTOrO 3A 3ABTPAK 2

OBEf,

UTOro 3A OBE[

NONAHWK

UTOro 3A NOAAHNK
UTOrO 3A AEHb:

HaumeHoBaHue 6nt0aa

Hepena 1£eHb 3

Bec 6nwoga

Cyn MOI0YHBIN C nanLuoii 180
ByTep6pog ¢ cbipom 40
Yaii ¢ "MMOHOM 200
420
[Cok 180 =
180
LU 13 cBexceld KanycTbl, Kypoii 0TBapHOI 1 CO cMeTaHoM 190
MnoB u3 mMAca CBMHUHLI\OBOLLHAsA NoArapHUpoBKa (orypeL, cB.) 230
HanuTok BUTaMUHHBbIV 180
Xne6 MLWeHNYHbI 20
Xne6 pxaHoii 20
640
Bynouka "BecHyLuka" 75
Monoko kunsyeHoe 200
275
1515

HaumeHoBaHue 6110 aa

Kawa s4yHeBasi MofiovHas ¢ m/c
ByTep6pos ¢ MacnoMm.AiLom
KotheiHblii HaNUTOK ¢ MOIOKOM

|PpyKTHI

Canat u3 oTBapHOli CBEK/Ibl C PacTUTENIbHBIM Mac/oM
Cyn KapTochesibHbIli C KneLkamu

LWHW1Lenb MsicHOM

Kalwa rpeyHeBas Bsi3kas

KomnoT 13 cyxotpykToB

Xne6 nieHnYHbI

Xne6 pxaHoii

3anekaHKka M3 TBOpOra C MOPKOBbIO 1 CryLL. MOJTOKOM
Yali yepHbIii ¢ caxapom
Xne6 NWeHNYHBbIIA

Hepensa 1fleHb 4
Bec 6noga

160
55
200
415
100
100
50
180
70
130
180
20
20
650
150
180
20
350
1515

Muuwesble BewecTsa

Benkn Kupbl Yrnesofbl
13,19 13,89 36,45
4,57 3,82 542
0,08 0,00 10,24
17,84 17,71 52,01
4,23 0,00 1521
4,23 0 15,21
547 8,52 18,67
9,10 4,30 36,68
0,40 0,13 17,90
1,32 0,18 7,60
1,32 0,24 6,68
17,61 13,37 87,53
4,28 3,87 29,68
5,80 5,00 9,60
10,08 8,87 39,28
49,76 39,95 194,03

Muuwesble BewecTsa

Benkun Xunpbl Yrnesofbl
512 5,07 27,28
2,40 7,00 17,00
1,72 154 22,66
9,24 13,61 66,94
0,40 0,40 9,80
0,4 0,4 9,8
0,71 3,05 421
2,00 3,00 14,60
8,53 14,40 33,47
4,05 3,63 20,78
0,06 0,00 18,86
1,32 0,18 7,60
1,32 0,24 6,68
17,99 24,5 106,2
8,56 15,09 24,52
0,04 0,00 8,98
1,32 0,18 7,60
9,92 15,27 41,1
37,55 53,78 224,04

JHepreTuyeckas
LLEHHOCTb
185,4 37/2
115 6/13
39,98 11710
340,38
118,66 3
118,66
149 62
286,1 4/9
79,4 11310
398 1
348 2
589,1
230,94 429-1
111,18 385-1
342,12
1390,26

Ne peuenTypsb!

JHepreTuyeckas
LLeHHOCTb
171,3 14/4
120,6 2\13
107,76 18/10
399,66
47 338
47
67,13 201
94,2 622001
144,3 41/8
139,43 3/4
71,76 6/10
398 1
348 2
591,42
241,85 20/5
41,33 10/10
398 1
322,98
1361,06

Ns peuenTypsb!



Mpuem nuwm

3ABTPAK

NTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
NTOrO 3A 3ABTPAK 2

OBE/

UTOTO 3A OBEL,
NONAHUK

NTOrO 3A NOAAHNK
NTOrO 3A [IEHb:

Mpuem nuwm

3ABTPAK

NTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
NTOIO 3A 3ABTPAK 2

OBE[,

UTOTO 3A OBEA
NONAHUK

NTOro 3A NONAHVK
UTOTIO 3A [EHb:

HavmeHoBaHue 6nifga

Hepena 1 [leHb 5

Bec 6ntopga

Kawa monoyHas accopTut (puc, Kykypysa) ¢ M\C 160
ByTep6pos C MacsoM 1 NoBUANOM 45
Yali ¢ MonokKom 200
405
[COK 180
180
Canat 13 MOPKOBW C U3IOMOM 50
PacconbHUK JIEeHUHIPaACKWIA, Kypoli 0TBApHOI M CO CMETaHOM 190
3anekaHka kapToesibHasi ¢ nevyeHbo 200
Yaii ¢ nMOHOM 180
Xne6 NLeHNYHbIN 20
Xne6 pxaHoii 20
660
MaHHUK 50
KucnomonouHble npofaykTbl (BUTAMUHU3NPOBAHHbIE) 200
250
1495

HavmeHoBaHue 6ni0ga

Kala nweHHas MonoyHas ¢ m/c
ByTep6pos ¢ macnom,siiLom
Kakao ¢ Monokom

[Cok

Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3AeNNAMU W TOBSANHON OTB.
3pasbl MSICHbIE B TOMATHOI 3anmBke

CNOXHbIA rapHUp (pyUc 0TBapHOIA,0BOLLM TYLLIEHbIE)
KomnoT n3 cyxohpyKToB

Xne6 NWeHUYHbIR

Xne6 pxaHoii

Bynouka gomaluHas
Yali yepHbIii ¢ caxapom

Henena 2 JeHb 1
Bec 6nopga

160
55
200
415
180
180
185
100
130
180
20
20
635
50
200
250
1480

Muuwesble BewecTsa

Benkn Xunpbl
3,98 4,24
1,20 3,45
1,52 1,24
6,7 8,93
4,23 0,00
4,23 0
0,60 1,04
2,90 3,40
15,82 18,67
0,08 0,00
1,32 0,18
1,32 0,24
22,04 23,53
511 4,96
5,80 5,00
10,91 9,96
43,88 42,42

Yrnesogbl
23,09
5,50
12,40
40,99
15,21
15,21
6,80
9,00
44,30
10,14
7,60
6,68
84,52
45,20
8,00
53,2
193,92

MuuieBble BeulecTBa

Benkun XKunpbl
6,06 6,11
2,40 7,00
1,94 1,56
10,4 14,67
4,23 0,00
4,23 0
2,44 1,27
9,20 12,60
3,90 5,00
0,06 0,00
1,32 0,18
1,32 0,24
18,24 19,29
3,89 5,12
0,04 0,00
3,93 5,12
36,8 39,08

Yrnesogbl

28,40
17,00
13,58
58,98
15,21
15,21
17,12
16,00
22,00
18,86
7,60
6,68
88,26
12,84
9,98
22,82
185,27

JHepreTnyeckas
LUEeHHOCTb
187,04
97,18
65,52
349,74
118,66
118,66
63
132
306,27
35,98
39,8
34,8
611,85
138,76
126
264,76
1345,01

JHepreTuyeckas
UEeHHOCTb
183,27
120,6
74,46
378,33
118,66
118,66
147,8
212,4
150,5
71,76
39,8
34,8
657,06
203,46
45,93
249,39
1403,44

Ne peuenTypbl

17/4
7/13
17/10

3

1\2003
92
TTK325
11/10
1

2

421-1
4

Ne peuenTypbl

11/4
2\13
16/10

88\2016
TTK334
TTK 341
6/10

1

2

424-1
10/10



Mpuem nuwn

3ABTPAK

UTOrO 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2
UTOro 3A 3ABTPAK 2

OBEf

UTOro 3A OBE[

nonNagHuMK

NTOrro 3A NONAHUK
UTOrO 3A AEHb:

Mpuem nuwn

3ABTPAK

NTOro 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2
NTOro 3A 3ABTPAK 2

OBEf

MTOrO 3A OBE/]
NONAHUK

NTOrro 3A NONAHUK
UTOrO 3A AEHb:

HaumeHoBaHue 6noaga

MakapoHHble U3feNns 0TBApPHbIE C CbIPOM
ByTep6pog ¢ Macnom 1 NoBWAIOM
Yalii uepHsblii ¢ caxapom

|PpyKTHI

Canat 13 MOPKOBM C PacTUTesIbHbIM Maciom
BabyLLUK/H cyn ¢ MSICOM

Fony6ubl NeHnBble

KapTodensHoe nrope

Hanutok n3 5610k

Xne6 NieHUYHbIA

Xne6 pxaHoi

Bynouka TBOpOXKHas
Yaii ¢ nUMOHOM

HanmeHoBaHue 6nioga

Kawa niweHnyHas MonoyHasi ¢ M/c
ByTep6pos, ¢ Cbipom
Yali ¢ MONokom

|Cok

Canart "Tpuo"

Ywwuua ¢ pblbHbIMK (hprkagenbkamu
BuUTOUEK MsCHOM

Kalwa rpeyHeBas Bsizkas

Yali 13 LIMNoBHMKa

Xne6 neHNYHbIA

Xne6 pxaHoii

BaTpyLuka co cMeTaHoW

KncnomonoyuHble NpoayKTbl (BUTaMUHU3MPOBaHHbIE)

Hepena 2 Llews 2

Bec 6noaa

150
45
200
395
100
100
50
187
70
130
180
20
20
657
75
180
255
1407

Hepensa 2 pewns 3

Bec 6nopaa

160
40
200
400
180
180
50
195
70
130
200
20
20
685
65
200
265
1530

Muuesblie BewecTsa

Benku
9,43
1,20
0,04

10,67
0,40
0,4
0,70
2,70
5,80
3,27
0,10
1,32
1,32

15,21
9,70
0,08
9,78

36,06

XKupsbl

7,06
3,45
0,00
10,51
0,40
0,4
2,58
4,60
4,50
4,14
0,10
0,18
0,24
16,34
13,37
0,00
13,37
40,62

48,75
5,50
9,98

64,23
9,80

9,8
8,37

18,00
4,90

22,02

26,40
7,60
6,68

93,97

29,00
10,14

39,14

207,14

Muuesblie BewecTsa

Benku
5,92
4,57
1,52

12,01
4,23
4,23
0,70
5,20
8,53
4,05
0,19
1,32
1,32

21,31
5,59
5,80

11,39

48,94

XKupsbl

3,92
3,82
1,24
8,98
0,00
0
2,70
2,40
14,40
3,63
0,08
0.18
0,24
23,63
5,73
5,00
10,73
43,34

Yrnesofb

28,69
5,42
12,40
46,51
15,21
15,21
4,30
15,80
17,26
20,78
14,88
7,60
6,68
87,3
31,99
8,00
39,99
189,01

Yrnesopbl

JHepreTnyeckas
LLEHHOCTb
143,74
97,18
45,93
286,85
47
47
58,57
131,6
84,9
148,94
102,7

Ne peuenTtypbl

43-2/3
7/13
10/10

338

0a
TTK330
TTK347
33
20/10

394 1

34,8
601,31
236,5
35,98
272,48
1207,64

JHepreTnyeckas
LLeHHOCTb
184,03
115
65,52
364,55
118,66
118,66
44,2
104,2
144,3
139,43
64,54
39,8
34,8
571,27
137,92
126
263,92
1318,4

2

TTK259
11/10

Ne peuenTyps!

15/4
6/13
17/10

3

TTK327
TTK 329
42/8
3/4
TTK311
1

2

6/12
4



Mpuem nuumn

3ABTPAK

NTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
MTOrO 3A 3ABTPAK 2

MTOro 3A OBE[
NnongHNK

NTOTrO 3A NOMAOHNK
UTOrO 3A [EHb:

Mpuem nuwmn

3ABTPAK

NTOr O 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
UTOrO 3A 3ABTPAK 2

UTOro 3A OBE[
MNOJIOHVK

NTOrro 3A NONAHVK
UTOrO 3A [EHb:

Hepensa 2 fieHb 4

HavmeHoBaHue 6ntoga

Kalua repkynecoBas Mono4Hasi ¢ m/c
Bytep6pog ¢ macnom
KotheiiHblli HaNnUTOK ¢ MOSIOKOM

| PpyKTbI

OBoOLWM OTBapHble (MOPKOBb)

BopLy ¢ KanycToii,kapTodenem, Kypoii OTB. 1 CO CMETaHOMR
Tynaw n3 dune Kypbl

MakapoHHble 13fenus oTBapHble

HanuTtok BUTamMUHHbIN

Xne6 NWeHNYHbIA

Xne6 pxaHoit

OMNeT HaTypasibHbIi
Yali YepHbIil ¢ caxapom
Xne6 nweHWYHbIN

Bec 6noga

160
40
200
400
100
100
40
190
100
130
180
20
20
680
150
200
20
370
1550

Hepena 2 LUeHb 5

HavnmeHoBaHue 6nopaa

MamuHa Kalka ¢ hpyKramu
ByTepbpog ¢ cbipom
Kakao ¢ M0Onokom

[Cok

PacconbHUK JIeHUHTPALCKWIA, Kypoii 0TBApHOI 1 CO cMeTaHo
KoTneTa pbibHas "/obutensckas”

Miope KapTodenbHOoe C MOPKOBbLIO/OBOLLHAA MOArapHUpoBKa (orypeLy)
Yaii YepHbIii ¢ caxapom

Xne6 nweHWNYHbINA

Xne6 pxaHoit

LLlaHexxka abnoyHas
Monoko kunsueHoe

Bec 6nopa

180
40
200
420
180
180
190
70

160
200
20
20
660
50
200
250
1510

MuuweBsble BewwecTea

Benkun Xunpbl Yrnesopbl
539 6,58 22,24
2,38 7,02 15,59
1,72 154 22,66
9,49 15,14 60,49
0,40 0,40 9,80
0,4 0,4 9,8
0,50 0,04 2,80
2,90 5,00 13,10
575 15,28 22,82
2,55 323 30,86
0,40 0,13 17,90
1,32 0,18 7,60
1,32 0,24 6,68
14,74 24,1 101,76
574 8,00 45,42
0,04 0,00 9,98
1,32 0,18 7,60
7,1 8,18 63
48,09 55,57 226,06

Muuwesble BewecTsa

Benku XKunpbl Yrnesofabl
4,92 532 11,79
4,57 3,82 542
1,94 1,56 13,58
11,43 10,7 30,79
4,23 0,00 1521
4,23 0 15,21
2,90 3,40 9,00
15,60 12,42 13,60
3,82 5,40 38,50
0,04 0,00 9,98
1,32 0,18 7,60
1,32 0,24 6,68
25 21,64 85,36
2,50 2,60 21,20
5,80 5,00 9,60
8,3 7,6 30,8

48,96 39,94 162,16

JHepreTuyeckas Ne peLienTypsi
LLeHHOCTb
162,7 8/4
125,49 §13
107,76 18/10
395,95
47 338
47
24,2 TK336
138 22
104,57 260\2007
175,66 43/3
79,4 TTK3tO
398 1
348 2
596,43
220 7TNV2007
45,93 10/10
398 1
305,73
1605,08

JHepreTnyeckas
LLeHHOCTb
184,86 ™31
115 /13
74,46 16/10
374,32
118,66 3
118,66
132 92
95,4 K342

Ne peuenTypsb!

376 M1l
45,93 10/10

398 1

34,8 2
723,93

120 K260
138,48 3851
258,48

1475,39



Hepena 3 PeHb 1

Mpuem nuwm Muuesblie BewecTsa JHepreTnyeckas

Ne peuenTypbl
HanmeHoBaHue 610 aa Bec 610 aa Senkn Kunpe Yenesogs LEHHOCTD peuenTyp
3ABTPAK Cyn MOMOYHbIA ¢ KPynoW (puc) 200 14,46 9,63 46,33 183,68 382
ByTep6pos, ¢ Macnom,aiiLom 55 2,40 7,00 17,00 120,6 213
Yali ¢ MONOKOM 200 152 1,24 12,40 65,52 17/10
NTOrO 3A 3ABTPAK 455 18,38 17,87 75,73 369,8
3ABTPAK 2 [Cok 180 4,23 0,00 15,21 118,66 3
NTOrO 3A 3ABTPAK 2 180 4,23 0 15,21 118,66
OBE[ Canat 13 MOPKOBU C U3OMOM 50 0,60 1,04 6,80 63 1\2003
Cyn-ntope ¢ 6060BbIMU,FOBAANHON OTB. U FPpeHKamu 185 6,40 4,70 20,95 190,9 202
MeyeHb TepTas 70 9,80 15,70 24,00 198,9 TTK325
Kala rpeyHeBasi Bsi3kasi 130 4,05 3,63 20,78 139,43 3/4
Yaii ¢ IMMOHOM 180 0,08 0,00 10,14 35,98 11/10
Xne6 NweHWYHbIN 20 1,32 0,18 7,60 39?71
Xne6 pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 3482
UTOro 3A OBE[ 655 23,57 25,49 96,95 702,81
NoNAHVK Bynouka "BecHyLka" 75 4,28 3,87 29,68 230,94 4291
Yaii YepHbIii ¢ caxapom 200 0,04 0,00 9,98 45,93 10/10
NTOro 3A MONAHVK 275 4,32 3,87 39,66 276,87
NTOro 3A [IEHb: 1565 50,5 47,23 227,55 1468,14
Hepensa 3 leHb 2
Mpuewm nuin Muuwesble BewecTBa OHepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 610 aa Bec 6ntoaa Ne peLienTypb!
benku Xunpbl Yrnesofbl UEHHOCTD
3ABTPAK Kawa MonoyHasa accopTu (puc, MeHo) ¢ m/c 160 5,09 574 26,88 174,03 16/4
ByTep6pos ¢ cbipom 40 4,57 382 5,42 115 /13
Yaii YepHsblii ¢ caxapom 200 0,04 0,00 9,98 38,28 10/10
WTOrO 3A 3ABTPAK 400 9,7 9,56 42,28 327,31
3ABTPAK 2 |PpyKTbI 100 0,40 0,40 9,80 47 338
TOrO 3A 3ABTPAK 2 100 0,4 0,4 9,8 47
OBEQ PacconbHUK AoMallHWiA, TOBSIAMHON OTB. M CO CMeTaHo 185 3,00 4,76 10,93 159,83 102
TedTenun poibHble B coyce 100 7,06 10,15 20,43 135,16 17/7
KapTothensHoe niope\osoLyHas noarapHuposka (MoMuaop) 160 3,80 4,40 24,50 1684 33
KomnoT 13 cyxopyKToB 180 0,06 0,00 18,86 71,76 610
Xne6 NweHUYHBbIN 20 1,32 0,18 7,60 398 1
Xne6 pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 3482
NTOro 3A OBE/, 665 16,56 19,73 89 609,75
nonaHMK 3anekaHka 13 TBOpora ¢ MOPKOBbLIO W CTyLL.MOIOKOM 150 8,56 15,09 24,52 241,85 205
Yaii ¢ NMMOHOM 180 0,08 0,00 10,14 35,98 11/10
Xne6 nuweHWYHbIN 20 1,32 0,18 7,60 398 1
NTOro 3A NOAAHWNK 350 9,96 15,27 42,26 317,63

WTOrO 3A AEHb: 1515 36,62 44,96 183,34 1301,69



Mpuem nuumn

3ABTPAK

WTOrO 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2
NTOTO 3A 3ABTPAK 2

OBE[

NTOro 3A OBE[
NoNgHNK

UTOr0 3A NONAHNK
UTOrO 3A EHb:

Mpuem nuwmn

3ABTPAK

UTOrO 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2
NTOrO 3A 3ABTPAK2

OBE/

NTOIO 3A OBE[,
NoNAgHNK

UTOro 3A NOMAAHVK
NTOrO 3A AEHb:

HanmeHoBaHue 6ntofa

Kawa nweHnyHas MonoyHas ¢ m/c
ByTep6pog € Macnom v noBuAI0M
KodheliHblii HaNMTOK C MOJIOKOM

|Cok

Canart "Csetochop”

Cyn KapTocenbHbIli ¢ KneLkamu
BUTOuKM 13 mAca Kyp

Puc oTBapHoii

Hanutok 13 86510k

Xne6 nieHnYHbIl

Xne6 pxxaHoli

MMPOXKN NeveHble ¢ KapTodenem v ykom

Yaii ¢ MONoOKOM

HaumeHoBaHue 61t aa

Kawa mMaHHas MonoyHas ¢ m/c
ByTep6poa ¢ macnom

Kakao ¢ monokom

|PpyKTHI

OBoLmn oTBapHble (MOPKOBb)

BopLy ¢ kanycToii,kapTodenem,Kypoii 0TB. 1 CO CMeTaHoi

KoTneTa msicHasi "Jlykomopbe”

MacTa, 3aneyeHHas B CMeTaHO-Mac/nsiHOM coyce

Yaii ¢ nMMOHOM
Xne6 MLEeHNYHbIi
Xne6 pxaHoii

Bynouyka fopoxHas
Yali uepHbIli ¢ caxapom

Hepnenst 3£eHb 3
Bec 6nwopa

160
45
200
405
180
180
50
180
70
130
180
20
20
650
75
200
275
1510

Hepnenst 3peHb 4
Bec 6nwoaa

160
40
200
400
100
100
40
190
70
130
180
20
20
650
60
200
260
1410

Benku XKupbl Yrnesogbl
5,92 3,92 28,69
1,20 3,45 5,50
1,72 1,54 22,66
8,84 8,91 56,85
4,23 0,00 15,21
4,23 0 15,21
0,63 2,50 3,30
2,00 3,00 14,60
8,10 8,05 11,29
3,82 2,61 40,02
0,10 0,10 26,40
1,32 0,18 7,60
1,32 0,24 6,68
17,29 16,68 109,89
4,60 11,80 29,20
1,52 1,24 12,40
6,12 13,04 41,6
36,48 38,63 223,55

Benku XKunpbl Yrnesofbl
4,94 5,30 13,20
2,38 7,02 15,59
1,94 1,56 13,58
9,26 13,88 42,37
0,40 0,40 9,80
0,4 0,4 9,8
0,50 0,04 2,80
2,90 5,00 13,10
8,90 7,20 3,60
3,10 4,70 29,60
0,08 0,00 10,14
1,32 0,18 7,60
1,32 0,24 6,68
18,12 17,36 73,52
9,90 5,30 31,00
0,04 0,00 9,98
9,94 5,3 40,98

37,72 36,94 166,67

MuweBsble BelwecTBa

MuuieBble BewecTsa

JHepreTuyeckas
LLeHHOCTb
184,03
97,18
107,76
388,97
118,66
118,66
38,8
94,2
117,9
161,41
102,7
39,8
34,8
589,61
196
65,52
261,52
1358,76

OHepreTnyeckas
LEeHHOCTb
179,97
125,49
74,46
379,92
47
47
24,2
138
188,7
148,9
35,98
39,8
34,8
610,38
170,2
45,93
216,13
1253,43

Ne peuentypbl

15/4
7/13
18/10

TTK328
62\2001
5/9

20/10

TTK335
17/10

Ne peuenTypbl

5/4
8/13
16/10

338
TTK336
TTK318

TTK332
11/10

425-1
10/10



Mpuem nuwm

3ABTPAK

UTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
UTOrO 3A 3ABTPAK 2

OBEf

NTOro 3A OBEA
NOoAAHUNK

UTOro 3A NONAHVK
NTOrO 3A JEHb:

Mpuem nuwm

3ABTPAK

NTOrO 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
UTOrO 3A 3ABTPAK 2

OBEA

NTOro 3A OBEA
NoNAHUK

UTOro 3A NongHMK
NTOro 3A EHb:

Hepens 3 deHb 5

HaumeHnoBaHue 6010 ga

Kawa suHeBas monoyHasa ¢ m/c 160
ByTep6pos ¢ Macnom v NOBUANOM 45
Yail ¢ MOTOKOM 200

405
[Cok 180

180
Canart W3 CBeK/Ibl C CbIPOM U Mac/ioM pacTuT. 50
LW 13 cBexeil kanycTbl, Kypoii oTBapHOIl U CO cMeTaHOM 190
)Xapkoe no-goMallHeMy ¢ MsiCOM 200
Kncenb nnogoBo-srofAHbIit 180
Xne6 NweHUYHbIN 20
Xne6 pxaHoit 20

660
Cpob6a 06bIKHOBEHHas 50
KncnomonouHble npogyKTbl (BUTAMUHU3NPOBAHHbIE) 200

250

1495

Hepens 4 feHb 1

HaumeHoBaHune 61w ga

MamuHa Kawka ¢ hpyKkTamu 180
ByTep6pog ¢ cbipom 40
KocheitHblii HANUTOK C MOJIOKOM 200

420
|Cok 180

180
Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3JeNUAMU U TOBSALUHON OTB. 185
MnoB 13 MAca CBUHWHbLI\OBOLW/HAsA NOATapHUpoBKa (orypet cos.) 230
Yail yepHbIii ¢ caxapom 200
Xne6 MweHNYHbIN 20
Xne6 pxaHoii 20

655
bynouka gomawHaa 50
Monoko kunsyeHoe 200

250

1505

Bec 6ntopga

Bec 6nopga

Muuesble BewecTsa

Benkun
5,12
1,20
1,52
7,84
4,23

4,23
1,40
5,47
9,45
0,00
1,32
1,32

18,96
4,36
5,80

10,16
41,19

XKupsbl
5,07
3,45
1,24
9,76
0,00

0
6,00
8,52
10,80
0,00
0,18
0,24

25,74
2,88
5,00
7,88

43,38

Yrnesofbl
27,28
5,50
12,40
45,18
15,21
15,21
3,50
18,67
40,86
9,98
7,60
6,68
87,29
23,30
8,00
31,3
178,98

MuuieBble BeliecTsa

Benku
4,92
4,57
1,72

11,21
4,23
4,23
2,44
9,10
0,04

1,32
1,32

14,22
3,89
5,80
9,69

39,35

Xunpbl
5,32
3,82
1,54

10,68
0,00
0
11,27
5,67
0,00
0,18
0,24
17,36
5,12
5,00
10,12
38,16

Yrnesogbl
11,79
5,42
22,66
39,87
15,21
15,21
17,12
36,68
9,98
7,60
6,68
78,06
22,84
9,60
32,44
165,58

JHepreTuyeckas
LLeHHOCTb
171,3
97,18
65,52
334
118,66
118,66
74
149
301,95
37,9
39,8
34,8
637,45
151,85
126
277,85
1367,96

JHepreTnyeckas
UEeHHOCTb
184,86
115
107,76
407,62
118,66
118,66
147,8
386,1
38,28
39,8
34,8
646,78
203,46
111,18
314,64
1487,7

Ne pevenTtypsb!

14/4
713
17/10

TTK329
6/2

TTK 343
19/10

8/12

Ne pevenTypbl

TTK331
6/13
18/10

w

88\2016
4/9
10/10

4241
385-1



Mpuem nuwm

3ABTPAK

UTOro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2
UTOro 3A 3ABTPAK 2

OBE[

NTOrO 3A OBE/L
MosaHUK

NTOro 3A NONAHNK
WUTOrO 3A AIEHb:

Mpuem nuwmn

3ABTPAK

NTOTIO 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2
WTOIO 3A 3ABTPAK 2

OBE[

UTOTO 3A OBEL,
NONAHNK

UTOrO 3A MONAHVK
NTOrO 3A [EHb:

Hepnena 4 £eus 2

HavmeHoBaHue 6ntoga

Kawa nweHHas mono4yHas ¢ m/c
ByTep6pog ¢ Maciom
Yaii ¢ MO/TIOKOM

|PpyKTbI

Canat 13 MOPKOBW C N3IOMOM

PacconbHVK JIEHVHIPaACKWIA, TOBAAWHOW OTBApHOI M CO cMeTaHol

Kotneta [leTckas
KapTothensHoe ntope
HanuTok BUTaMUHHbI
Xne6 NWeHNYHbIN
Xne6 pxxaHoii

MMPOXKN NeyeHble U3 APOXIKEBOrO-TECTA C NOBUAMIOM
Yali uepHbIli ¢ caxapom

Bec 6ntopaa

160
40
200
400
100
100
50
185
70
130
180
20
20
655
60
200
260
1415

Henena 4 Oews 3

HaumeHoBaHue 6ni0fga

Kalla nweHnyHasi MosiouHas ¢ M/c
ByTep6pos ¢ cbipom
Yaii ¢ NMMOHOM

[COK

VIKpa cBeKonbHas

Cyn-niope 13 pasHbIX OBOLLEN, Kypoilt OTBapHOI 1 ¢ rpeHKamm
Tynsw u3 mne Kypbl

MakapoHHble U34enus oTBapHble

KomMnoT u3 cyxothpyKToB

Xne6 NWeHNYHbIN

Xne6 pxaHoit

MpsHYKM
KncnomonouHble NpoaykTbl (BUTAMUHU3MPOBAHHbIE)

Bec 6ntopga

160
40
200
400
180
180
50
190
100
130
180
20
20
690
50
200
250
1520

Muwesblie BewecTsa

Benkn Xunpbl
6,06 6,11
2,38 7,02
1,52 1,24
9,96 14,37
0,40 0,40
0,4 0,4
0,60 1,04
2,40 3,00
11,54 17,36
3,27 4,14
0,40 0,13
1,32 0,18
1,32 0,24

20,85 26,09
2,89 8,90
0,04 0,00
2,93 8,9

34,14 49,76

Yrnesofbl
28,40
15,59
12,40
56,39
9,80
9,8
6,80
9,00
23,70
22,02
17,90
7,60
6,68
93,7
28,14
9,98
38,12
198,01

MuuieBble BelecTsa

Benkun Xunpbl
5,92 3,92
4,57 3,82
0,08 0,00
10,57 7,74
4,23 0,00
4,23 0
1,18 0,05
6,76 5,20
5,75 10,28
2,55 3,23
0,06 0,00
1,32 0,18
1,32 0,24
18,94 19,18
0,90 4,80
5,80 5,00
6,7 9,8
55,29 33,88

Yrnesofbl
30,10
5,42
10,14
45,66
15,21
15,21
11,40
11,80
22,82
30,86
18,86
7,60
6,68
110,02
26,05
8,00
34,05
208,96

JHepreTnyeckas
LUEeHHOCTb
183,27
125,49
65,52
374,28
47
47
63
106
188,57
148,94
79,4
39,8
34,8
660,51
205,33
45,93
251,26
1333,05

JHepreTuyeckas
LLeHHOCTb
184,03
115
35,98
335,01
118,66
118,66
92,6
172,22
104,57
175,66
71,76
39,8
34,8
691,41
108,22
126
234,22
1368,54

Ns peuenTypsb!

11/4
8/13
17/10

338

1\2003
N2
46/8
33
TTK310

17-2/12
10/10

Ne peuentyps!

15/4
6/13
11/10

75\2011
34/2
260\2007
43/3
6/10

1

2

rpom.
4



Hepena 4 PeHb 4

Mpuem nniwn Muwesble BeuecTsa OHepreTnyeckas
HaumeHoBaHue 610 ga Bec 6nwoga Ne peuenTypsbi
Benku XKupsbl Yrnesogbl LuexHocte

3ABTPAK Cyn MOMOYHbIA C BEPMULLENbBIO 180 11,22 9,72 36,45 185,4 37/2
ByTep6pos ¢ Macnom v nNoBuAI0OM 45 1,20 3,45 5,50 97,18 7/13
Kakao ¢ Monokom 200 1,94 1,56 13,58 74,46 16/10

MTOrO 3A 3ABTPAK 425 14,36 14,73 55,53 357,04

3ABTPAK 2 |® pyKTbI 100 0,40 0,40 9,80 47 338

UTOrO 3A 3ABTPAK 2 100 0,4 0,4 9.8 47

OBE/[ Ywwnua ¢ pblbHbIMK (hpuKagenbkamm 195 5,20 2,40 15,80 104,2 TTK 329
Butoukmn n3 msaca Kyp 70 8,10 8,05 27,29 117,9 5/9
Kawwa rpeyHeBasn Bs3Kas\oBOLHasA NoarapHUpoBKa (orypet, cB.) 160 7,60 9,00 22,00 218,7 3/4
Yaii YepHbIli ¢ caxapom 200 0,04 0,00 9,98 38,28 10/10
Xneb6 nLeHNYHbIR 20 1,32 0,18 7,60 39,8 1
Xne6 pXcaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 2

TOro 3A OBE[, 665 23,58 19,87 89,35 553,68

NONAHNK OMNeT ¢ MOPKOBLIO 150 11,80 7,00 24,80 187,3 313X2013
Yaii ¢ NTMMOHOM 200 0,08 0,00 10,14 35,98 11/10
Xne6 MLeHUYHbIA 20 1,32 0,18 7,60 39,8 1

NTOrO 3A NONAHNK 370 13,2 7,18 42,54 263,08

NTOrO 3A [IEHb: 1560 51,54 42,18 197,22 1220,8

Hepena 41eHb 5
Mpuem nuwm Muuesble BewecTsa JHepreTnyeckas
HaumeHnoBaHune 6110 ga Bec 6nwoga Ne peuenTypsl
Benkun XKupbl Yrnesogbl uexHocte

3ABTPAK Kawa mono4yHasn accoptu (puc, Kykypysa) ¢ M\c 160 3,98 4,24 35,56 139,93 17/4
ByTep6pos ¢ Macnom,aiLom 55 2,40 7,00 17,00 120,6 2\13
Yaii ¢ MonoKom 200 1,52 1,24 12,40 65,52 17/10

NTOrO 3A 3ABTPAK 415 7,9 12,48 64,96 326,05

3ABTPAK 2 [Cok 180 4,23 0,00 15,21 118,66 3

NTOrO 3A 3ABTPAK 2 180 4,23 0 15,21 118,66

OBE/ OBoLM oTBapHble (MOPKOBb) 40 0,50 0,04 2,80 24,2 11336
BopLy, ¢ kanycToii,kapTohenem,Kypoii 0TB. 1 CO CMeTaHoi 190 2,90 14,90 13,10 190,68 2\2
EXXVKu pbiGHbIE C COYCOM 6€ebiM 90 7,60 3,00 23,20 121,3 TTk333
KapTtodensHoe niope 130 3,27 4,14 22,02 148,94 3/3
Kucenb nnofoBo-arofHsbIi 180 0,00 0,00 9,98 37,9 19/10
Xne6 nweHWYHbI 20 1,32 0,18 7,60 39,8 1
Xne6 pxaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,8 2

NTOrO 3A OBEA 670 16,91 22,5 85,38 597,62

MONAHWK BatpyLuka TBOpOXHas 60 2,20 4,00 40,60 160,8 TTk237
KnucnomonoyHble NpofyKTbl (BUTAMUHU3NPOBAHHbIE) 200 5,80 5,00 8,00 126 4

NTOro 3A NONAHVK 260 8 9 48,6 286,8

MTOrO 3A [EHb: 1525 37,04 43,98 214,15 1329,13



