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ИНДИВИДУАЛЬНАЯ КАРТА РАЗВИТИЯ D 7

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА

пол ДЕВОЧКА м а л ь ч и к  ДАТА РОЖДЕНИЯ
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В •  С О Ц И А Л Ь Н О - К О М М У Н И К А Т И В Н О Е  Р А З В И Т И Е

С 1 •  •  Э м о ц и о н а л ь н о - л и ч н о с т н а я  с ф е р а

©

С 1 .1 . Р е аги р ует н а  лиц а лю дей ■ . !  :
С 1 .2 . Вы раж ает первичные эм оции, пр оявляю щ иеся в выраж ении 

лица (ул ы б ае тся )

С 1 .3 . П оддерж ивает зр и тельн ы й  контакт •

С 1 .4 . Вы р аж ает свои чувства при помощ и звуков

С 1 ,5 . У зн ает б л и зк и х  лю дей

С 1 .6 . П роявляет ответную  реакцию  на эм оциональное со стояние 
взрослого

С 1 .7 . Четко вы раж ает свои эм оции (р адуется , се р д и тся , реагирует 
плачем на р езкий  го ло с взр о сло го )

С 1 .8 . П роявляет разнообразные м имические, д вигательны е , голосо­
вые реакции в соответствии со своим эм оциональны м  состоянием

С 1 .9 . Вы р аж ает удивление/востор г ; |

С 1 .1 0 . П роявляет радость/огорчение, связанны е 
с сам о сто ятельны м и  и гровы м и действиям и

:н и

:

8
C1.11. Начинает понимать эмоциональные состояния другого человека ■
С 1 .1 2 . Сопереж ивает, со чувствует другим

>  М ;Ч' \
С 1 .13. Проявляет сочувствие героям сказок , рассказов, м ультф ильм ов

• :
С 1 .1 4 . О пределяет и вы раж ает словам и чувства  др уго го  ребенка 

(«Аня б о и тся » , «Д им а р адуется» ) « 1 :  к 
! 1
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С 1 .1 5 , Р азли ч ает поощ рение и порицание сво и х д ей стви й  
взр ослы м и {.

—

С 1 .1 6 . П роявляет чувство  сты да ! 1

С 1 .1 7 . П роявляет чувство  гор до сти  за  себя (б ы стр ее  всех оделся )

С 1 .18^ Говорит о себе сам ом  в первом лице —  «я» ! !

* С 1 .19 . П роявляет н астойчивость  в достиж ении  р езультата  своих 
действий  б ез помощ и взр ослого \ 1

С 1 .2 0 . М ож ет возо бно влять прерванные д ействия

С 1 .2 1 . П роявляет терпение и усидчивость  (м о ж ет вы полнять 
м онотонны е д ей стви я )

• 0 2 9 9  С ф е р а  к о м м у н и к а ц и и

• Ч

С 2 .1 . И нициирует общ ение со  взр о сл ы м , привлекая его внимание 
голосом  или движ ением

.

С2.2 . Реагирует действиями или эмоциями на общение со взрослым (улы­
бается, активно двигает руками и ногами, протягивает руки к взрослому)

С 2 .3 . Реаги р ует на свое имя

Г С 2 .4 . И щ ет утеш ен и я , если  чем-то расстроен

С2.5 . Вы полняет простые просьбы («дай», «возьми», «помаши ручкой»)

С 2 .6 . С лед ует указан иям  взрослого

С 2 .7 . П ы тается  по др аж ать д ей стви ям  взр о сл ы х ■ | f

С 2 .8 . С трем ится привлечь в зр ослого  к со вм естны м  дей стви ям  / игре

•  •
f t

С 2 .9 . Н аб лю дает з а  др уги м и  детьм и

С 2 .1 0 . П ривлекает внимание др уго го  ребенка голо со м , движ ением
щ м

С 2 .1 1 . И грает «рядом » со  сверстникам и

С 2 .1 2 . З ащ и щ ае т свою  со бственн ость 1

С 2 .1 3 . В клю чается  в и гр у  с др уги м и  детьм и  (п р ятки , д о го н ялки )
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МЕТОДИЧЕСКИ! УКАЗАНИЯ
S
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Карты развития — универсальный компактный инстру­
мент, который позволяет проследить развитие ребен­
ка в условиях реализации требований Федерального 
государственного образовательного стандарта до­
школьного образования (ФГОС ДО) и с учетом При­
мерной основной образовательной программы до­
школьного образования (fgosreestr.ru). Вариативность 
форм и методов реализации содержания дошколь­
ного образования, направленная на индивидуальный 
подход к оцениванию уровня развития каждого ре­
бенка, не предполагает фиксирования жестких норм 
развития в соответствии с возрастом. При этом не­
обходимость системного наблюдения, позволяющего 
зафиксировать наиболее характерные особенности 
развития ребенка в каждом возрастном интервале, 
существенно возрастает. Наблюдение становится 
важнейшей задачей педагога и приобретает но­
вое качество, смещаясь от контрольно-оценочной 
функции к функции сбора информации о ребенке 
и проектирования образовательного процесса в со­
ответствии с его индивидуальными особенностями. 
В основу критериев для интерпретации такого наблю­
дения ложатся целевые ориентиры в развитии ребен­
ка, которые находят свое отражение в определенных 
показателях развития (компетентностях).

Документирование результатов наблюдений всегда 
являлось весьма трудоемкой задачей. Карты развития 
призваны в максимальной степени снизить объем тру­
дозатрат педагога по ведению документации благода­
ря возможности оперативно зафиксировать этот пе­
риод, когда ребенок явно начал проявлять те или иные 
способности (период «устойчивого начала»).

Издание представляет собой комплект индивиду­
альных карт развития. Комплект предваряется списком 
группы, содержащим основные сведения о каждом 
ребенке. Каждая индивидуальная карта развития за­
вершается страничками для выводов и рекомендаций.

В картах развития определены и структурированы 
конкретные виды поведения и навыки детей в той по­
следовательности, в которой они, как правило, форми­
руются.

Карты развития не претендуют на представление 
всех показателей, которые могут быть выявлены в ре­
зультате как регулярного наблюдения, так и специ­
альной диагностики. При этом в них зафиксированы 
показатели — «шаги развития», которые в комплексе 
могут дать простое, но достаточно емкое представ­
ление об «образе» ребенка и динамике его развития 
в направлении достижения целевых ориентиров по 
каждой из образовательных областей, определен­
ных Ф ГО С  ДО: социально-коммуникативному, по­
знавательному, речевому, художественно-эстетиче­
скому, физическому развитию.

В целях удобства использования карт области 
развития подразделяются на направления; области 
и направления развития обозначены символами. 
Показателям по каждому из направлений развития 
присвоены соответствующие коды, которые могут 
быть использованы при написании кратких выводов 
по истечении каждого возрастного периода.

Проявление тех или иных показателей развития 
у каждого ребенка может происходить в разное 
время, однако знание психолого-возрастных осо­
бенностей детей позволяет устанавливать ориен­
тировочные возрастные интервалы этого проявле­
ния. В картах развития дается достаточно широкий 

/диапазон возрастных интервалов^что предоставля- 
ет возможность педагогу при регулярном наблюде­
нии выявить период «устойчивого начала» проявле­
ния тех или иных показателей развития.
Ш аги  р а зв и ти я 1-й год

2 : 3  4 5 6 | 7 8 9 10 11
«

•  СОЦИ АЛЬНО -КО М М УН ИКАТИВН ОЕ РАЗВИ ТИ Е 7

Эмоционально-личностная сфера /

С1.1. Реагирует на лица людей

С1.2. Выражает первичные эмоции, проявляющиеся в выражении 
лица (улыбается)

_

С1.3. Поддерживает зрительный контакт

С1.4. Выражает свои чувства при помощи звуков

•€1.5. Узнает близких людей Г
С1.6. Проявляет ответную реакцию на эмоциональное состояние 
взрослого

€1.7. Четко выражает свои эмоции (радуется, сердится, реагирует 
плачем на резкий голос взрослого)
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РАБОТА С КАРТАМИ РАЗВИТИЯ

С П И С О К  ГР У П П Ы

КАРТЫ
РАЗВИТИЯ Занесите 

информацию 
о каждом ребенке 

на страницы
с индивидуальными 

картами 
развития

ОТ О ДО 3 ЛЕТ

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ КАРТЫ РАЗВИТИЯ

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА 

пел ДЕ»ОЧЛ*

I
Направления развития

До начала 
работы 

заполните 
титульный лист 

и список 
группы
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Если в вашей группе более 15 детей, 
используйте второй журнал.
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Используйте карту развития регулярно. Во время 
наблюдения за детьми для вас не составит труда 
поставить отметку в графе, соответствующей воз­
расту ребенка, в котором он начал демонстриро­
вать те или иные навыки. Фиксируйте в карте только 
период «устойчивого начала» проявления конкрет­
ного показателя развития.
Не забывайте записывать краткие выводы по ис­
течении каждого возрастного периода и ваши 
рекомендации о том, на что нужно обратить осо­
бое внимание: вам — при корректировке индиви­
дуальной траектории развития ребенка, родите­
лям, а также — при необходимости — психологу 
или логопеду.
Используйте карты развития для обсуждения с кол­
легами при проектировании или корректировке ин­
дивидуальных траекторий развития детей. 
Обязательно используйте индивидуальную карту 
развития ребенка в беседе с его родителями. Им 
будет небезынтересно узнать о способностях сво­

его ребенка и, возможно, принять более активное 
участие в его развитии. В беседе особо подчерки­
вайте достижения ребенка.
По истечении периода пребывания ребенка в груп­
пе отдайте родителям его индивидуальную карту 
развития. Не передавайте индивидуальные карты 
развития в другую организацию — это неправомер­
но сточки зрения защиты персональных данных.

Надеемся, что предлагаемое издание 
поможет вам в работе с детьми!


