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Наблюдение — один из важнейших методов педа­
гогики, позволяющий выявлять характерные особенно­
сти развития детей и составляющий основу для плани­
рования образовательного процесса в соответствии 
с этими особенностями в целях наиболее полного рас­
крытия индивидуальных возможностей и способностей 
каждого ребенка.

Карты развития позволяют документировать ре­
зультаты наблюдения за развитием ребенка путем 
фиксации моментов проявления им тех или иных спо­
собностей.

Представленные карты развития не претендуют 
на охват всех признаков, характеризующих раз­
витие ребенка, которые могут быть выявленыs' .овИТЧв результате регулярного наблюдения или
специальной диагностики, и не являются _____
документом, фиксирующим показатели 
готовности детей к школе. При этом 
в них определены и структурирова­
ны ключевые признаки, отражаю­
щие «шаги развития» каждого ре­
бенка, которые в комплексе могут 
дать простое, но достаточно емкое 
представление о нем в каждом воз­
растном периоде и о динамике его 
развития в направлении достижения ' 
целевых ориентиров по каждой из об­
ластей развития, определенных Ф Г О С  
ДО : социально-коммуникативному, позна­
вательному, речевому, художественно-эстети­
ческому, физическому развитию.

В целях удобства использования карт области раз­
вития подразделяются на направления. Области и на­
правления развития обозначены символами. Призна­
кам развития по каждому из направлений присвоены 
соответствующие коды, которые могут быть использо­
ваны в дальнейшем при написании кратких выводов 
и рекомендаций.
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ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА
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т

: Шаги развития ttzzaus : £Г’ в  «  4Е
5! . И . 5? К 53 Я  . В  ~

S'I  •  СОЦИАЛЬНО-* ОММУНИК АТИ8КОЕ РАЗВИТИЕ
СТ ее Эиоциомальмо-лмчноетмая ефсря

С' ' 'o*ota‘ v с*5* сам» t мо«о* ««и •**
" 3  sisO»!!*». да», фамв»» »»»-•.ler.ste- ти:
.1 ? НГ«Л roaring г- •I ’onet шлеме.-.

. О  4. Сотремте! гзрек* слазск. рхаллхя.
I CIS Прсаг-т̂ т ог<.эсге*н рятавь. «I ' 1 ‘**5(япаИ %
С' < вичлч»:

)  0 .8 Стачает -<>*»*? икяжн ‘сака» -вмвяуевя «*>•
) О ;  Осаж*>*«>.«■ -<*».•. --ялгеъ aicut^

О :0 Гсчь-иаг ос л-*«. iuc.,/4
С1.Ч . K.V>gn> ТСЯЦИ r»M 4W V .*v t u «
С! C Экий®,i w i ой»*) «-*«•.» w .  п.г-уъ.т я: . ‘ ' ‘►■a ■
Ct "i KthHWUwn a«w ж »  inHf одаегц

-•:» £e*rtttt*nc**xmаъяык Sej nemc# wpouwi 
- w i^ im u n H W

. . .  v
четги» Sei ха--;»™*»»» : sraer:

- " i*  гимкмшз»)
J  •  СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ PA3B>

~ : Эмоционально-личностная сфера
^СПЖ оворит о себе самом в первом лице - чсикнаь, petyamt

С1.2. Рассказывает о себе (знает имя, фамилию, возраст, пол, цвет п

С1.3. Ч|тко формулирует свои желания, интересы

С1.4. Сфереживает героям сказок, рассказов, мультфильмов

С1.5. Проявляет сочувствие к другим (пытается успокоить, если кто-тс г

С1 6. Оп (еделяет и выражает словами чувства другого ребенка («Аня I

С1.7. Проявляет чувство стыда

юявляет чувство гордости (сделал что-то лучше всех)

юзнает и может назвать причины своих чувств («Я радуюс»

Понимает причины основных эмоций 

Проявляет чувство вины, если кого-то обидел, и мг

°бен давать оценку плохому или хорл Признакам развития по каждому из направлений 
присвоены соответствующие коды, которые могут 
быть использованы в дальнейшем при написании 
кратких выводов и рекомендаций

Возрастные диапазоны проявления тех или иных 
признаков развития выделены в карте заливкой со­
ответствующих ячеек. С  учетом того, что траектория 
развития каждого ребенка индивидуальна, в картах 
выделяются достаточно широкие диапазоны проявле­
ния каждого из признаков развития.
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•  СОЦИ АЛЬНО-КОМ М УНИКАТИ ВНОЕ РА ЗВ И ТИ Е
# #  Эм оционально-личностная сф е р а
С1.1. Говорит о себе самом в первом лице— «я»
С1.2. Рассказывает о себе (знает имя, фамилию, возраст, пол, цвет глаз и т. п.) i Ч  I

С1.3. Четко формулирует свои желания, интересы
C1.4. Сопереживает героям сказок, рассказов, мультфильмов
С1 5 Проявляет сочувствие к другим (пытается успокоить если кто-то огорчен)
С1 б. Определяет и выражает словами чувства другого ребенка ( ‘Аня. боится-) | 1 1

С1 7 Проявляв! чувство стыдв
С1.8. Проявляет чувство гордости (сделал что-то лучше всех) • ! 1
С 1.9. Осознает и может назвать причины своих чувств i-Я ранюсь, потому что «)

С1.10. Понимает причины основных эмоций
С1.11 Проявляет чувство вины если кого-то обидел, и может попросить прощения ....

Возрастные 
диапазоны 
проявления тех или 
иных признаков 
развития выделены 
в карте заливкой 
соответствующих
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о каждом ребенке 
на страницы

* с индивидуальными

развития
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РАБОТА С  КАРТАМИ РАЗВИТИЯ

' Изучите структуру карт развития и принцип выде­
ления направлений и «шагов» (признаков) развития 
ребенка. Обратите внимание на то, что признаки 
развития скомпонованы в соответствии с возраст­
ными диапазонами их проявления.

' Используйте карту развития регулярно.

’ При работе с картой, выявив в процессе система­
тических наблюдений «период устойчивого начала» 
появления того или иного признака развития, за­
фиксируйте его отметкой в ячейке, соответствую­
щей возрасту ребенка на этот момент. Фиксируйте 
в карте только тот возрастной период, когда появле­
ние данного признака очевидно.

’ Не забывайте записывать краткие выводы и ваши 
рекомендации о том, на что нужно обратить особое 
внимание в развитии ребенка.

Если в вашей группе более 10 детей, 
используйте второй журнал.

1 Используйте карты развития для обсуждения с кол­
легами при планировании образовательного про­
цесса в дошкольной организации, а также в беседах 
с родителями.

' Не передавайте индивидуальные карты развития 
в другую организацию — это неправомерно с точки 
зрения защиты персональных данных.

Надеемся, что предлагаемое издание поможет 
вам в работе с детьми!
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В О З Р А С Т

ГО Д Ы 3 от 3 д о  4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет о тб  д о 7  лет

р а з в и т и я  м е с я ц ы 37 40 43 46 49 52 55 58 61 64 67 70 73 76 79 82

38 41 44 47 50 53 56 59 62 65 68 71 74 77 80 83
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В а С С  Д И А Л Ь Н О - К О М М У Н И К А Т И В Н О Е  Р А З В И Т И Е

Эмоционально-личностная сфера
I "  * : б  зр ит о себе сам ом  в первом лице —  «я»

Е" 1  -эссказы вае т о себе (знает имя, ф ам илию , возраст, пол, цвет глаз и т . п.)

2  ;  - г о  ф о р м улир ует свои ж елан и я , интересы

;■  -  Е г е р е ж и в а е т  героям  сказо к , р ассказо в , м ультф ильм о в

I :  :с==.“ =зт сочувствие к другим  (пы тается успокоить, если кто-то огорчен)

1 ' 5 , Э гр еделяет и выраж ает словами чувства другого ребенка («Аня боится») 2
I '  гю я зл яе т чувство  сты да

Г" • _ ::= = -я е т ч у в с т в о  гордости  (сд е л ал  что-то луч ш е  всех)

I '  3  Осознает и может назвать причины своих чувств («Я  радуюсь, потому что ,. .» ) ■

2 " ' I  ” : - / м а е т  причины о сновны х эм оций

"  “ ссявпяетчувство  вины, если кого-то обидел, и может попросить прощения

У . . " 2 .  :обен давать оценку плохому или хорошему поступку другого ребенка

I '  *3  Контр олир ует свои  эм оции (гн е в , радо сть )

I '  Е— гм и тс я  дей ство вать  сам о сто ятельн о  без помощ и взрослого

• I *  *5  С трем ится по др аж ать дей стви ям  взрослого
в I "  " Е  Е ;- ;л - я е т п р о с ь б у / з а д а н и е  взрослого без к о н тр о л я се го  стороны

Е" ' 7  На - ; .- ч я е т  определенны е д ей стви я  без напоминания взр ослого  (м о ет 
:  • ■ -в р е д  едой)

I '  ‘  Н : : яв ляет настойчивость в д о стиж ении  р езультата  сво и х дей стви й

Е* ‘ г  I - ;  :о б ен  во зо бно влять  прерванные дей стви я

I *  ^  I - : :о б е н  со хр ан ять внимание во время занятий

I "  2* " : := в л я е т  мотивацию  к усп е ху j

I *  2 2  Переживает неудачу, проигрыш , поражение

• Е 1 2 3 .  М о ж ет ф о р м улир о в ать  цель сво и х дей стви й  и ф и к си р о вать  р езультат
? Е '  1 -  “ зо я в л я е т  сп осо бно сть  к принятию  со б ствен н ы х решений

Е~ 2 5 . " с о я в л я е т  способность к внутреннему контролю за  своим поведением

У  2 5 , С ам остоятельно  вы бирает д л я  себя род занятий

У  1 ~  - я в л я е т  стар ательн о сть  при вы полнении своей работы

I '  Е Е , Е р о яв л яе т сп осо бно сть  к сам ооценке I

Е ‘  ЕЕ  _ : :я в л я е т  стрем ление бы ть примером для  других

С2 • 2 Сфера коммуникации
Е 2 . ' .  П роявляет инициативу в установлении контакта со сверстниками

Е 2 .2 . Н аб лю дает за  дей стви ям и  сверстников  и подраж ает им

22 2. В ы деляет среди сверстников тех , с  кем ему больш е всего нравится 
:с _ л т ь с я .  играть

•  •  
тт Е'2.4. Д е л и тся  с другим и  детьм и  и груш кам и , угощ ением

Е2 5 . Активно вклю чается в игру с другим и детьм и

Е 2 .5 . И нициирует взаим одействие  со сверстником  («Д авай  и грать в . . . ! » ,
-ЕЕ2=ай д е л а т ь . . . ! » )

С 2 .7 . С о блю дает правила игры  / очередность
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